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RISIKOVURDERING

Fiske med garn
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    Fartøyets navn .................................................

   Fiskerinr./Reg.nr.............................    Kallesignal.........................

   Dato:..............              
                         Antall mann ombord..........

Veiledning til utfylling av risikovurdering

Sjøen som arbeidsplass.

Gjennomgående årsaker til ulykker om bord i fiskefartøy er at personer sklir på glatt underlag, faller/mister balanse, klemskader ved bruk av mekanisk/hydraulisk dekksutstyr, stikk og kuttskader eller blir truffet av fallende gjenstander. Det skyldes bl.a. at det er mer risikabelt å arbeide på sjøen om bord i et fiskefartøy i stadig bevegelse, enn på en arbeidsplass på land med fast grunn under føttene.

Det er viktig å spørre seg selv om hva som kan gjøres for at arbeidet på sjøen skal bli en mindre risikabel arbeidsplass. Det er viktig at det settes i verk tiltak som kan redusere den økte risikoen som bl.a. en bevegelig arbeidsplattform medfører.  Hvilke tiltak er satt i gang for å fjerne potensielle farekilder som reduserer risikoen for at folk skader seg? Og hva mer kan man gjøre? 

Derfor skal det utarbeides en risikovurdering.  

Av Sjøfartsdirektoratets regelverk fremgår det i forskrift 1. januar 2005 om arbeidsmiljø, sikkerhet og helse for arbeidstakere på skip, at arbeidet om bord skal tilrettelegges og organiseres slik at arbeidstakernes sikkerhet og fysiske og psykiske helse ivaretas. Farer om bord skal avdekkes og det skal foretas en vurdering av den risiko faremomentene utgjør. Resultatene av risikovurderingen skal dokumenteres skriftlig. 

Det er skippers ansvar at risikovurderingen blir gjennomført i samarbeid med besetningen.

Nedenstående mal for risikovurdering er ment å være et hjelpemiddel, når mannskapet gjennomgår og diskuterer de faremomenter som finnes i tilknytning til arbeidsoperasjoner om bord. Det finnes mange metoder for risikovurdering, og denne malen er bare veiledende og ikke en fasit på hvordan en risikovurdering skal utføres. Individuell tilpasning til fartøy, arbeidsmetoder og utstyr vil alltid være nødvendig. 
Mange ulykker rammer dessverre nybegynnere. Risikovurderingen skal også brukes til å instruere nye mannskaper, før de påbegynner arbeidet. Det er derfor meget viktig at de på forhånd blir grundig innført i de arbeidsoppgaver de skal utføre, og at de har kjennskap til de faremomenter som finnes om bord. 

Dette kan risikovurderingen brukes til.

Når man gjennomgår arbeidsoperasjoner og del-operasjoner om bord på en systematisk måte, får man et bedre overblikk over operasjonene. Slik gjennomgang og diskusjonen er i tillegg med på å skape gode holdninger til sikkerhet blant besetning og ledelse om bord. Når man har avdekket hvor problemområdene befinner seg, har man også en mulighet til å forebygge.  Kan arbeidet utføres på annen og sikrere måte? Kan det lages tekniske innretninger for å fjerne faremomenter eller redusere risikoen til et minimum?

Når definerte arbeidsoppgaver utgjør en ”særlig risiko” for mannskapet skal

det utarbeides en skriftlig risikovurdering/handlingsplan og eventuelt en sikkerhetsinstruks, som skal følges. 

Når nytt mannskap mønstrer på, skal skipper og de nye besetningsmedlemmene gjennomgå de arbeidsoppgavene hvor det er definert en særlig risiko for sikkerhet og helse. En slik gjennomgang skal skipper også foreta med besetningsmedlem, som ikke har vært med på å utarbeide risikovurderingen.

	Spør deg selv: 

Hva kan gå galt?

Hva kan vi gjøre for å hindre dette?

Kan arbeidet organiseres eller utføres på en bedre og sikrere måte?

Er det mulighet for å lage tekniske innretninger for en sikrere utførelse av arbeidet?

Finnes det andre store eller små ting vi har tenkt på, som kan trygge vår sikkerhet og helse bedre?




Slik utfylles risikovurderingen for garnfiske.

Som standard inneholder risikovurderingen en rekke forskjellige arbeidsoppgaver. Det anbefales å bruke disse som utgangspunkt, når skjemaet tas i bruk for å lage risikovurdering for ditt fartøy. Fangstredskapene som garn, iler og dregger er ikke bestandig rigget på samme måte. Fartøyets størrelse, bemanning, teknisk utstyr, arbeidsmetoder osv. er forskjellige fra fartøy til fartøy. Derfor er det sjeldent at to risikovurderinger er identiske. 

Hvis det skal lages risikovurdering til arbeidsoppgaver som ikke er nevnt her, kan de beskrives under annet, eller under øvrige oppgaver.

Utføres ikke (N/A)
I rubrikken N/A (utføres ikke) settes det kryss ved de arbeidsoppgaver som IKKE utføres om bord . Det er ikke behov for ytterligere forklaring eller tiltak.


     Minimal                   Liten                 Noe                  Stor               N/A

     risiko                       risiko                 risiko                risiko 


Slik vurderes risikoen.

Minimal risiko (usannsynlig/ingen hendelser):


Det settes kryss i rubrikken ”Minimal risiko” ved de arbeidsoppgaver som kan 

utføres uten, eller med minimal fare for mannskapets sikkerhet og helse, og det er da ikke påkrevd å foreta ytterligere vurderinger. 
     Minimal                   Liten                 Noe                  Stor               N/A
     risiko                       risiko                 risiko                risiko 

Liten risiko (lite sannsynlig/enkelttilfelle):

Det settes kryss i rubrikken ”Liten risiko” ved arbeidsoppgaver, som helt unntaksvis har medført skade eller, gitt visse forutsetninger, kan medføre skade. Eventuelt kan det vurderes å utfylle en skriftlig risikovurdering/ handlingsplan eller lages sikkerhetsinstruks. Dette er valgfritt.

     Minimal                   Liten                 Noe                  Stor               N/A

     risiko                       risiko                 risiko                risiko 


Noe risiko (sannsynlig/periodevis):

Det skal settes kryss i rubrikken ”Noe risiko” ved de arbeidsoppgaver, som utgjør en vesentlig fare for mannskapets sikkerhet og helse.

Deretter diskuterer man grundig igjennom arbeidsoppgaven, og lager en skriftlig risikovurdering/handlingsplan, evt. en sikkerhetsinstruks. 

Dersom mulig skal tekniske løsninger foretrekkes fremfor individuelle vernetiltak. 

     Minimal                   Liten                 Noe                  Stor               N/A

     risiko                       risiko                 risiko                risiko 


Stor risiko (svært sannsynlig/kontinuerlig):

Det skal settes kryss i rubrikken ”Stor risiko” ved de arbeidsoppgaver som utgjør en kontinuerlig stor fare for mannskapets sikkerhet og helse. Slike arbeidsoppgaver skal ikke utføres før man har iverksatt tiltak som reduserer risikoen til et akseptabelt nivå. 
Det utarbeides en skriftlig risikovurdering/handlingsplan samt en sikkerhetsinstruks. 
Dersom mulig skal tekniske løsninger foretrekkes fremfor individuelle vernetiltak
     Minimal                   Liten                 Noe                  Stor               N/A

     risiko                       risiko                 risiko                risiko 


     Slik fylles skjemaet ”Skriftlig risikovurdering/Handlingsplan” ut.
Risiko
Her beskrives den risiko man utsettes for, når bestemte arbeidsoppgaver 

utføres – både fare for en ulykke her og nå, eller fare for belastningslidelser/       senskader på lengre sikt.

Forebyggelse
Hvordan forholder man seg til de risikoer, som kan følge med arbeidsoppgaver.


Her beskrives mannskapets konkrete forslag, som kan redusere eller helt fjerne risikoen som er beskrevet.


Hvordan kan arbeidet utføres på en bedre måte?


Hvilke tekniske innretninger kan man lage for å forebygge?

Sikkerhetsinstruks.

Det skal utarbeides en sikkerhetsinstruks, når bestemte/spesielle forholdsregler er nødvendige for å unngå farlige situasjoner. F.eks. i de tilfeller hvor vedlikehold og reparasjon av utstyr kan medføre særlig risiko.

Fiske med garn

Arbeidsoppgaver

	1.
	Klargjøring av fartøy
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A

	a.
	Tar ombord proviant
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Fylling av brennstoff og ferskvann
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	c.
	Reparasjon av redskaper på land
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	d.
	Tar om bord kasser, containere og is
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	e.
	Kjøring av truck på kai, fiskebruk
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	f.
	Tar ombord redskaper
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	x.
	Annet:​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	2.
	Setting av redskaper
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A

	a.
	Klargjøring av garnstaur/bøyer, iler, fløyt og ankre
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Setting av garnlenker, iler og garnstaur
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	x.
	Annet:


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	3.
	Haling av redskaper
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A

	a.
	Tar om bord garnstaurer
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Haling av iletau


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	c.
	Ombordtaking av anker/dregg


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	d.
	Haling av garnlenke

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	e.
	Uttining av- og bløgging av fisk. Fisken slippes over i mottaksbinge på dekk eller i lasterom
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	x.
	Annet


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	4.
	Behandling av fangst
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A

	 a.

	Sløying om bord eller på fiskebruket


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Sortering, sløying og skylling av                           fangst


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	c.
	Transport av fangst til kasser eller containere på dekk eller i lasterom
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	d.
	Rydding og spyling av arbeidsdekk før og etter fiskearbeid


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	x.
	Annet:


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	
	
	
	
	
	
	


	5.
	Arbeid i lasterom
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A

	a.
	Klargjøring av kasser eller containere i lasterom. 
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Ising av fangst i kasser eller containere

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	x.
	Annet:


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	6.     
	Arbeid i maskinrom
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A

	a.
	Normalt ettersyn, smøring og annet vedlikehold i maskinrom under drift
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Reparasjonsarbeid ved egen kai eller verksted (se også pkt. 10)
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	x.
	Annet:
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	7.
	Arbeid i bysse og messe
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A

	a.
	Tilberedelse av mat
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Pådekking av matbord, avtaking av bestikk, oppvask
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	x.
	Annet:


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	8.
	Lossing av fangst
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A
	N/A

	a.
	Stropping og heising av kasser, kar eller containere på land
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Sløying av fangsten inne på fiskebruket. Spyling og ombordtaking av kasser, kar eller containere

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	x.
	Annet:


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	9.
	Fortøyning og ankring
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A

	a.
	Kast av kasteline til land
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Fastgjøring av trosser til fortøyning


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	c.
	Oppankring


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	x.
	Annet:


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	10.
	Vedlikehold og reparasjoner
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A

	a.
	Bruk av sveiseutstyr
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Bruk av skjærebrenner


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	c.
	Bruk av slipeutstyr som vinkelsliper


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	d.
	Bruk av div smøremidler


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	e.
	Bruk av rengjøringsmidler


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	x.
	Annet:


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	11.
	Generelle forhold
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A
	N/A

	a.
	Adkomstforhold (lugar, gangvei, leidere o.l.)


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Ferdsel på dekk (sklisikre dekk, plassforhold, gelendere o.l.)


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	c.
	Forhold for å gå på land fra fartøyet


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	d.
	Frisk luft i oppholdsrom, ventilasjon


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	e.
	Høye støynivåer


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	f.
	Kommunikasjon (mellom dekk og styrhus)


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	g.
	Fri sikt til arbeidsposisjoner


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	x.
	Annet:


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	12.
	Unormale forhold
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A

	a.
	Vase på redskaper under draging

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	Redskaper, dvs. garnlin eller tau i propellen ute på fiskefeltet

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	c.
	Redskap fast i bunn eller annet


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	x.
	Annet:


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	13.
	Andre oppgaver
	Minimal risiko
	Liten risiko
	Noe risiko
	Stor risiko
	N/A

	a.
	
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	b.
	
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	c.
	
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	d.
	
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	e.
	
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	f.
	
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



	Skriftlig risikovurdering / Handlingsplan



	Fiske etter:


	
	Fartøyets navn:


	

	Arbeidsoppgaver:


	
	Registreringsnr:


	

	
	
	Radiokallesignal:


	

	Beskrivelse av risiko:


	

	Tiltak for å fjerne risiko:


	

	Dato:
	Underskrift: _________________________________________




Det må kopieres flere skjemaer for bruk.







Denne sikkerhetsinstruks skal følges.

	Risikovurdering



	Undertegnede erklærer at han/hun er gjort kjent med risikovurderinger utarbeidet for:



	Fartøyets navn:
	
	Registreringsnr:
	

	Radiokallesignal:
	
	Dato:
	


	Dato:

____________________________________

underskrift
	Dato:

____________________________________

underskrift

	Dato:

____________________________________

underskrift
	Dato:

____________________________________

underskrift

	Dato:

____________________________________

underskrift
	Dato:

____________________________________

Underskrift

	Dato:

____________________________________

underskrift
	Dato:

____________________________________

underskrift

	Dato:

____________________________________

underskrift
	Dato:

____________________________________

underskrift

	Dato:

____________________________________

underskrift
	Dato:

____________________________________

underskrift


X
























































X























X


























X


























X


























Sikkerhetsinstruks





Hva består risikoen i?








Konsekvenser








Uønskede hendelser /uhell

















Tiltak for å redusere/fjerne risikoen





Personlig verneutstyr








Tiltak av teknisk art




















Oversatt til norsk med tillatelse fra Fiskeriets Arbejdsmiljøråd i Danmark


